
Pierluigi Piludu 
Curriculum 
Laurea in Storia e Informazione, curriculum Antico - Medievale. 
Laurea Magistrale in Storia e Società. Ex Dipendente del Comune 
di Cagliari - Servizio Istruzione, Politiche Giovanili, Sport. 
Presidente dell’Associazione “Memoriae Milites Cagliari” - 
Rievocazione storica e Archeologia sperimentale dei Periodi 
Nuragico, Romano e Medievale. Direttore e Curatore storico Museo 
di Burgos (SS). Docente di Storia Medievale presso le Università 3^ 
Età di Quartu S.Elena, Selargius, Soleminis. 
 
Corsi tenuti  
STORIA MEDIEVALE DELLA SARDEGNA  
Inizio e fine del corso: 4 novembre 2024 - maggio 2025 
Numero di incontri: 26  
Giorno: Giovedi pomeriggio ore 18.00  
Aula:  
 
Obiettivo del corso 
Il corso prevede un percorso storico attraverso una linea del tempo 
che parte dalla nascita dei regni giudicali e arriva al 1409, con la 
battaglia di Sanluri che sancirà definitivamente la completa 
realizzazione del Regno di Sardegna facente parte della Corona 
d’Aragona. Attraverso questo viaggio nel tempo verranno esaminati 
gli aspetti fondamentali della società sarda medievale, con 
approfonditi riferimenti alla lingua sarda, alla cultura, agli usi e 
costumi del periodo storico di riferimento. Le lezioni saranno 
articolate in n. 3 parti, e prevedono una prima parte con richiami 
alla Sardegna Nuragica, Fenicio-Punica, Romana, Vandalica e 
Bizantina, per un totale di n. 3 lezioni; una seconda parte dedicata 
alla Sardegna Medievale Giudicale, Pisana, Aragonese e 
Arborense, per un totale di n. 20 lezioni; una terza parte con 
richiami alla Sardegna Moderna e Contemporanea per un totale di 
n. 2 lezioni. Laddove si dovesse rendere possibile, alcune lezioni 
potrebbero subire dei cambiamenti a beneficio dei corsisti con il 
coinvolgimento di rievocatori storici e la possibilità di seguire 
banchetti didattici e danze medievali. A completamento delle 25 
lezioni in presenza si aggiungeranno escursioni sul campo, con 
visite guidate a siti di particolare interesse storico. 



 
 
 
 
 
Programma Anno Accademico 2024-2025 
 

STORIA MEDIEVALE DELLA SARDEGNA 
 
n° 26 lezioni  
 

Parte I - Sardegna Antica n. 3 lezioni 
 

1) La Sardegna Nuragica e Fenicio-Punica   
➢ Presentazione del corso 
➢ Una linea del tempo 
➢ Un’antica civiltà 

 

2) La Sardegna Romana      
➢ Resistenza e romanizzazione 
➢ Ampsicora 
➢ Carales 
➢ Società e Istituzioni 
➢ S.Efisio e S.Saturnino 
➢ La Cohors Secunda Sardorum 
 

3) La Sardegna Vandalica e Bizantina 
➢ I Papi sardi 
➢ S.Fulgenzio e i vescovi esiliati  
➢ Ospitone e i primi Princeps Sardiniae 
➢ La presenza araba 
➢ Nascita dei giudicati  

 

Parte II - Sardegna Medievale n. 21 lezioni 
 

4) La Sardegna Giudicale      
➢ I Regni Giudicali 
➢ Società e Istituzioni 

 

5) La Sardegna Giudicale e le Repubbliche Marinare  
➢ Pisa e Genova 
➢ I Lacon-Gunale e le genealogie giudicali 
➢ La nuova classe mercantile 
➢ Nobili e popolani 

 

6) La Sardegna Giudicale e l'incastellamento  
➢ Castelli e fortificazioni costiere 
➢ L'antica Karales e la città nuova S.Igia 

 

7) La Sardegna Giudicale e Pisana     
➢ Gonario II e S.Bernardo di Chiaravalle  



➢ Adelasia di Torres e Enzo di Hohenstaufen 
 

8) La Sardegna Giudicale e Pisana     
➢ Guglielmo di Massa e la giudicessa Benedetta  
➢ Distruzione di S.Igia e nascita di Castel di Castro  
➢ Ugolino della Gherardesca 
➢ Cagliari la nuova capitale 

9) La Sardegna Giudicale e Aragonese     
➢ Papa Bonifacio VIII e il Regnum Sardiniae et Corsicae 
➢ La conquista di Cagliari 

 

10) La Sardegna Giudicale e Aragonese      
➢ Giacomo II e Elisenda de Montcada  
➢ I primi sovrani del Regno di Sardegna 
➢ La Sardegna e la Corona d'Aragona  
➢ Lo stemma dei 4 Mori 
 

11) La Sardegna Giudicale Arborense e Aragonese  
➢ Mariano IV  
➢ La Guerra Catalano-Arborense 
 

12) La Sardegna Giudicale Arborense e Aragonese  
➢ La giudicessa Eleonora  
➢ I trattati di pace 
➢ Guglielmo III, visconte di Narbona e la fine di un'epopea  

 

13) La Sardegna Giudicale in guerra      
➢ Armi e tecnologie  
➢ Un'arma tipicamente sarda ‘Sa virga sardisca’ 
➢ Gli eserciti giudicali ‘Un popolo in armi’ 
➢ Le più grandi battaglie di terra, di mare 
➢ Gli assedi 

 

14) La Sardegna Giudicale e la cancelleria  
➢ Lo scriptorium e la cancelleria itinerante giudicale 
➢ Oggettistica, strumenti e materiali scrittori 

    
15) La Sardegna Giudicale e la produzione documentale   

➢ Nascita della lingua sarda  
➢ Condaghes e Libellus Iudicum Turritanorum 

 

16) La Sardegna Giudicale e la produzione documentale   
➢ I Condaghes  
➢ Breve Portus Kallaretani 
 

17) La Sardegna Giudicale e lo stato di diritto   
➢ Codice rurale e legislazione di Mariano IV 
➢ Sa Charta de Logu   
➢ Carta de Logu e Magna Charta Libertatum 

 

18) La Sardegna Medievale      
➢ Le Crociate  
➢ I Pellegrinaggi  
➢ Gli ordini Monastico-Cavallereschi e i Templari 



 

19) La Sardegna Medievale      
➢ I Templari  
➢ Le Crociate e le grandi eresie 

 

20) La Sardegna Medievale      
➢ La Peste Nera 

21) La Sardegna Medievale      
➢ Il fascino misterioso del Medioevo 
➢ Usi e costumi  
➢ L’alimentazione 

 

22) La Sardegna Medievale      
➢ Le grandi eredità del Medioevo 

➢ Usi e costumi 
➢ Le grandi monarchie europee 

 

23) La Sardegna Medievale      
➢ Le grandi donne del Medioevo  
➢ La letteratura 
 

24) La Sardegna Medievale      
➢ Storie di uomini e donne medievali  

❖ Novelle del Decameron - Giovanni Boccaccio 
❖ L’ultimo ‘Duello di Dio’ - Jean de Carrouges e Jacques Le Gris  
❖ Uomini e donne medievali 

 

Parte III - Sardegna Moderna e Contemporanea n. 1 lezione 
 

25) La Sardegna Spagnola e Sabauda    

➢ Le nuove invasioni 
➢ Le incursioni saracene e barbaresche  
➢ Il mercato degli schiavi  

 

Parte IV - Sardegna Medievale - Ricostruzione e Rievocazione Storica 
n. 1 lezione 
 

26) La Sardegna Medievale nella Ricostruzione e Rievocazione Storica 
      Living History / Re - enactment 

➢ Con la Memoriae Milites 
➢ Usi e Costumi, Arti e Mestieri, banchetti didattici espositivi, Danze medievali 

 

 
 


